
 

 

 

 

Anmeldung zum Bewegungstraining  
mit der RiMe-Reflexintegrationsmethode 

| Daten des Kindes/ Jugendlichen  

 

Vorname Name 

 

Anschrift:  Schule und Klasse:  

 

Geburtstag:  

| Daten der Mutter  

 

Vorname Name 

 

Anschrift Telefonnummer 

  

E-Mail Sorgerecht: ☐ ja ☐ nein 

|Daten des Vaters  

 

Vorname Name: 

 

Anschrift Telefonnummer: 

 

E-Mail Sorgerecht:   ☐ ja ☐ nein 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



Ich bestätige das Sorgerecht für das oben genannte Kind zu haben und im Falle eines gemeinsamen 

Sorgerechts das Einverständnis des Sorgerechtspartners vor Beginn des Trainings einzuholen. 

     

Ort, Datum Unterschrift 

Ort des Trainings: 

 

|Termine und Ablauf  

1. Die Termine finden in der Regel ca. alle 4-6 Wochen statt und werden individuell 

abgesprochen. 

2. Ein Termin dauert durchschnittlich 60 Minuten und sollte mit mindestens einem Elternteil 

stattfinden. 

3. Ein Termin kann kostenfrei bis zu 24 Stunden vorher abgesagt werden. Bei einer späteren 

Absage erfolgt eine Berechnung der Kosten. 

4. Es wird empfohlen, den ausgefallenen Termin zeitnah nachzuholen, damit der gesamte 

Prozess zusammenhängend durchgeführt werden kann. 

5. Voraussetzung für ein erfolgreiches Training ist die Unterstützung durch die Eltern und die 

regelmäßige Durchführung der angeleiteten Übungen zu Hause in den Pausen zwischen den 

Terminen. 

6. Erfahrungsgemäß sind ca. 6-8 Sitzungen notwendig. 

7. Das Training wird durch ein Stickerheft mit den angeleiteten Übungen in Form von Bildern 

und verlinkten Videos begleitet. 

8. Es ist empfehlenswert, bequeme Kleidung bei den Trainings zu tragen. 

|Kosten 

Das Training mit der RiMe- Reflexintegrationsmethode kostet pro Termin 110 Euro. Im Falle, dass 

zwei Geschwister gleichzeitig an der Reflexintegration teilnehmen, gibt es einen Geschwisterrabatt. 

Die erste Einheit kostet für beide zusammen 190€ und alle danach folgenden Einheiten kosten für 

beide Kinder 200€. Dieser Rabatt gilt nur, wenn die Einheiten am gleichen Tag stattfinden und nur 

solange beide Kinder an der Reflexintegration teilnehmen. 

Zahlungsmethoden: (bitte auswählen) 

☐Per Rechnung 

☐Bar nach jeder Stunde 

☐PayPal 

Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass es unter bestimmten Umständen eventuell möglich ist, die 

Kosten für die Reflexintegration zumindest teilweise von Ihrer Krankenkasse oder Zusatzversicherung 

erstattet zu bekommen. 

  

 
 



|Wichtige Hinweise  

Die angebotenen Dienstleistungen sind keine Behandlungen im medizinischen oder 

naturheilkundlichen Sinne. Die RiMe- Reflexintegrationsmethode ist ein reines Bewegungstraining 

und dient ausschließlich der Prävention, Gesundheitsförderung und Entwicklung der neuronalen 

Schulreife. Die Inanspruchnahme der angebotenen Dienstleistung ersetzt keinesfalls den Besuch oder 

die Behandlung durch einen Arzt oder anderen Therapeuten. Es werden keine Diagnosen gestellt, 

keine Heilversprechen gegeben, keine Leiden mit medizinischer Erfordernis behandelt und keine 

Medikamente verabreicht oder empfohlen. Für einen gesunden Menschen stellt das RiMe-

Bewegungstraining keinerlei Risiken dar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bei der Einnahme von Medikamenten mit dem Wirkstoff Methylphenidat kann das Training nur 

greifen, wenn die Integration und die Übungen zu Hause außerhalb der Wirkzeit des Medikaments 

durchgeführt werden. 

Die RiMe- Reflexintegrationstrainerinnen unterliegen der Schweigepflicht. Sie können auf Wunsch 

davon entbunden werden, falls ein Gespräch mit der Erzieherin oder der Lehrkraft sinnvoll erscheint. 

Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass der Erfolg des Trainings mit der RiMe- 

Reflexintegrationsmethode in hohem Maße von den Wiederholungen der Übungen zu Hause und 

damit der Unterstützung durch die Eltern zwischen den Terminen abhängig ist. 

|Kontaktdaten der RiMe- Trainerinnen  

Julia Reiber Vanessa Zuther 

 Julia-reiber@lernen-durch-reflexintegration.de  Vanessa.zuther@web.de 

 06124/7263966 

 0176/32722025  0176/81530321 

  

Bei folgenden Punkten führen wir keine Trainings durch: 

 Gluten-/ Kaseinunverträglichkeit (das Training kann nach einer Ernährungsumstellung 

begonnen werden) 

 Epilepsie 

 KISS-Syndrom * 

 Down-Syndrom 

 Schwindelmigräne 

 Schockzustände, starke Medikamente, Alkohol-/ Drogeneinfluss 

Sollte unter den mit * gekennzeichneten Punkten eine Unbedenklichkeitserklärung des Kinderarztes 

vorliegen, ist das Training möglich. 

 



|Datenschutzverordnung 

Gemäß Datenschutzverordnung (DSGVO) stimme ich der Verarbeitung meiner personenbezogenen 

Daten oder der meines Kindes für den Zweck der Vorbereitung und Durchführung des RiMe-

Trainings/ Coachings/ der Beratung zu. 

Meine Daten werden von den RiMe-Trainerinnen verarbeitet und gespeichert. 

Praxisdokumentationen werden längstens 3 Jahre nach Abschluss des Trainings aufbewahrt. Verlags-

und Rechnungsdaten werden entsprechend den steuerlichen Vorgaben aufbewahrt. 

 
   

Datum, Ort Unterschrift 

|Einverständniserklärung 

Ich wurde über eventuelle Risiken und Nebenwirkungen der durchgeführten Maßnahmen ausführlich 

in Kenntnis gesetzt und erkläre mich damit einverstanden. 

Weiterhin erkläre ich mich damit einverstanden, dass ich eine Ausfallpauschale bezahle, wenn mein 

Kind zu einem vereinbarten Termine nicht erscheint, ohne diesen 24 Stunden vorher telefonisch oder 

schriftlich abgesagt zu haben. 

Ich bin unmittelbar zahlungspflichtiger Vertragspartner. 

Des Weiteren bestätige ich die Richtigkeit der oben gemachten Angaben. 

 

   

Datum, Ort Unterschrift 

 


